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o Problema atual e de grande 

relevância 

 

o Descritor da Diretiva Quadro 

Estratégia Marinha 
10.1.1 Tendências relativas à quantidade de lixo 

arrastado para as praias e/ou depositado no litoral, 

incluindo a análise da sua composição, distribuição 

espacial e, sempre que possível, origem 

 

o Monitorização do lixo nas praias 

 

Enquadramento 
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Enquadramento 
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Enquadramento 

 

Recolha e identificação do lixo? 2010 



Objetivos 

 

 

o Relacionar  a ocorrência de lixo com as tipologias das praias 

 

o Avaliar as implicações nos programas de monitorização 

 



Metodologia 

Escolha das praias com base: 

 

o Distância ao estuário 

o Orientação 

o Hidrodinamismo 

 



Metodologia 

 

o 3 cabos de nylon 

 

 

o 1h30 antes da hora da maré  

baixa 

 

 

o Recolha detritos; análise em  

laboratório seguindo metodologia 

OSPAR 

 



Resultados preliminares 

 

 o Outono/Inverno as praias têm mais 

detritos 

o Praia das Maçãs com mais detritos de 

grandes dimensões e relacionado com a 

pesca 

o Praia de Carcavelos com mais detritos 

de pequenas dimensões 

o Tipo de resíduos mais abundante: 

Plástico 

 

 



Implicações para a monitorização 

o Eliminar amostragem no Verão 

o Área a amostrar deve ser bem delineada e mantida ao longo da monitorização 

o Reduzir área amostrada (garantindo uniformização) 

 

 



Implicações para monitorização 
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